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Le riz, un symbole de

précarité alimentaire 

Un bol de riz représente le seul
repas quotidien d'environ 2.3
milliards de personnes dans le
monde (29,3 % de la population

mondiale)
 d'après un rapport de l'ONU, 2021



 
En FRANCE AUSSI...
Tout le monde ne mange pas à sa faim...

Environ 7 millions de personnes
font appel à des aides pour

manger (Banque Alimentaire,
Restos du Cœur...)

 d'après le Conseil national de l’alimentation, 2022

https://cna-alimentation.fr/


 
le gaspillage alimentaire
À côté, on gaspille des tonnes de nourriture...

En France, le gaspillage
alimentaire représente 10

millions de tonnes de produits
par an, soit 16 milliards d'euros

qui partent à la poubelle...

 d'après le Ministère de la Transition Écologique, 2022



 
à borda...
On a des chiffres...

Environ 370 kg de nourriture
sont jetés par semaine, soit 1.30

tonne par mois...

 d'après les pesées des volontaires en Service civique 2022



 
BORDA RELÈVE LE DÉfi !
On s'engage contre la précarité et le gaspillage alimentaires !

Depuis 3 ans, nous
menons le projet Bol de
Riz en partenariat avec

les Restos du Cœur



 
LE CONCEPT :

Mangez du riz à
volonté

Avec une variété
de fruits sauvés du

gaspillage
alimentaire !

Une fois inscrit, passez au self NORD le 30 mars et

1 2 



 
L'ENGAGEMENT !  

1 bol de riz = 1 repas offert
aux plus démunis

Les bénéfices réalisés seront reversés aux
Restos du Cœur !

Les bénéfices sont réalisés grâce à l'absence de l'entrée, du plat complet et du dessert



 
N'OUBLIE PAS DE T'INSCRIRE !

Vous pourrez flasher le QR code sur les affiches du
défi et un lien vous sera également envoyé sur Pronote



 
MERCI À :

 
NOUS COMPTONS SUR VOUS !


